
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wat is de Gezondheidsmonitor? 

Elke vier jaar krijgen veel mensen in Nederland een vragenlijst over hun gezondheid. De antwoorden 
helpen de overheid om beter voor mensen in uw buurt te zorgen. 

 

Waar gaat het gesprek over? 

→ De Gezondheidsmonitor-vragenlijst 

→ De brief die mensen krijgen als uitnodiging voor de vragenlijst 

→ Wat u lastig of onduidelijk vindt 

→ Hoe we de vragenlijst makkelijker kunnen maken 

 

U kunt meedoen als u: 
→ 25 t/m 64 jaar bent en als laatste opleiding basisonderwijs, vmbo, mbo1 of vergelijkbaar hebt 

afgemaakt (zoals lts, leao, lhno, (m)ulo, mavo) 
 

→ 55 jaar of ouder bent met een 1e generatie migratieachtergrond (niet uit Europa, Noord-Amerika, 
Australië, Indonesië of Japan) 

 

Praktisch 
D U U R  

V O R M  

L O C A T I E  

V E R G O E D I N G  

V R I J W I L L I G  E N  

A N O N I E M  

 

Ongeveer 60 minuten 
 
v 

Een gesprek van 1 op 1 
  v 

Bij u in de buurt, online of telefonisch 
v 
Bol.com cadeaubon van € 20 
v 

Meedoen is uw eigen keuze. U kunt op elk moment 
stoppen. Uw persoonlijke gegevens worden nooit 
gedeeld. 

Bol.com 

C A D E A U B O N   

€ 20 
als dank voor uw tijd 

 
 
 

U W  M E N I N G  G E V R A A G D  

Help mee de 
Gezondheidsmonitor 

te verbeteren 

Wij zoeken mensen die met ons willen praten over een gezondheidsvragenlijst. Meedoen duurt ongeveer  
een uur. U krijgt een vergoeding voor uw tijd. 

Wilt u meedoen? 
M e l d  u  a a n  v o o r  3 1  j u l i  2 0 2 6  b i j  G G D  B r a b a n t - Z u i d o o s t  v i a :  
 

E M A I L :   o n d e r z o e k @ G G D B Z O . n l    

T E L E F O O N :   0 8 8  0 0 3 1  4 3 4  

 

mailto:onderzoek@GGDBZO.nl

